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 株式会社サイキンソー 

 腸内フローラ検査「マイキンソー Hana」  2 ⽉ 9 ⽇（⽊）から個⼈向けに販売開始 
 2 ⽉ 28 ⽇（⽕）まで 30 ％OFFの期間限定キャンペーン開催 

 株式会社サイキンソー(本社︓東京都渋⾕区、代表取締役︓沢井 悠、以下サイキンソー）は、 昨年 12 ⽉に 
 発表した法⼈・団体向け腸内フローラ検査サービス「マイキンソー Hana」を、 個⼈向けに販売を開始する 
 ことをお知らせいたします。 

 サイキンソーは、ＳＯＭＰＯヘルスサポート株式会社（本社︓東京都千代⽥区、代表取締役社⻑︓平塚 徹、 
 以下ＳＯＭＰＯヘルスサポート）と、腸内フローラと花粉症の関連性について共同研究を実施し、腸内フ 
 ローラを起点とする新しい花粉症セルフケアについて検証しました  。その研究結果をもとに開発した「マイ 
 キンソー Hana」は、腸内フローラの菌構成から 5 つのタイプに分類し、タイプに合った⽣活・⾷事習慣の 
 アドバイスを提供することで⾏動変容を促す新しい腸内フローラ検査です。 

 これまで団体・法⼈向けに限定して販売していたマイキンソー Hanaを、Amazonで個⼈向けにも販売いた 
 します。発売は、 2 ⽉ 9 ⽇（⽊） 17:00 ごろを予定しており、同時刻にWEBサイトも開設いたします。ま 
 た、個⼈向け販売開始を記念して、 30 ％OFFの期間限定キャンペーンを開催いたします。これを機にぜひ 
 ⼀度お試しください。 

 商品名  マイキンソー Hana（ハナ） 

 定価 
 ※キャンペーン価格 

 16,500 円（税込） 
 ※ 11,000 円（税込） 

 商品サイト  https://mykinso.com/hana 

 Amazon  https://amzn.asia/d/5vKQTlE 

 発売⽇ 
 ※キャンペーン終了⽇ 

 2 ⽉ 9 ⽇（⽊） 17 : 00 ごろ 
 ※ 2 ⽉ 28 ⽇（⽕） 23 : 59 
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 ＳＯＭＰＯヘルスサポートとの共同研究について 

 腸内フローラ検査で実績のあるサイキンソーと企業・保険者等へのヘルスケア⽀援の実績が豊富にあるＳＯ 
 ＭＰＯヘルスサポートは、プレゼンティーイズム  ※ 1  に影響するアレルギー等の疾患を腸内環境で和らげら  れ 
 ないかという観点で共同研究を⾏いました。 

 特にアレルギー疾患の代表例である花粉症に注⽬し、花粉症患者に特徴的な腸内フローラを探索して症状軽 
 減に向けた⽣活習慣を⾒出せれば、⼈々の健康増進、花粉症の予防・診療に貢献できるのではないかと考え 
 ました。そこで、ＳＯＭＰＯグループの従業員 282 名を対象に腸内フローラ検査を実施し、花粉症の重症度 
 のスコア化と⽣活習慣に関するアンケート内容から花粉症症状に寄与する⽣活習慣パターンを発⾒しまし 
 た。 

 ・研究の詳細に関して︓  https://cykinso.co.jp/news/shspublish 

 ※ 1 ︓何らかの疾患や症状を抱えながら出勤し、何らかの体調不良があるまま働いている状態 

 マイキンソー Hanaでわかること 

 （ 1 ）腸内フローラのタイプ判定 

 腸内フローラと花粉症に関連する共同研究にもとに区分された5つ 
 の腸内フローラタイプの中から、あなたのタイプを判定します。 

 （ 2 ）⾃分に合った⾷材や⽣活習慣 

 腸内フローラのタイプに応じて、花粉症のセルフケアに活⽤できる 
 ⾷事や⽣活習慣のアドバイスを⾒ることができます。 

 （ 3 ）菌の多様性 

 良好な腸内環境の指標となる腸内細菌の多様性が分かります。多様 
 性が⾼いほど腸内環境が理想的であり、多様性が低いと様々な疾患 
 リスクとの関連があるとされています。 
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 （ 4 ）主要細菌の割合 

 アレルギーなどの免疫機能の調整が期待される酪酸産⽣菌とビフィ 
 ズス菌の保有割合が分かります。これらの菌は、肥満の防⽌や代謝 
 促進など、有⽤菌として注⽬されています。 

 マイキンソー（Mykinso）について 

 ⾃宅で誰でも簡単にできる腸内フローラ（腸内細菌叢）検査サービス。 
 有益菌の代表格として知られるビフィズス菌の他、乳酸産⽣菌や、酪酸 
 産⽣菌、エクオール産⽣菌の割合もわかります。全国900件以上の医療 
 機関で受けられる「マイキンソー プロ（Mykinso Pro）」や乳幼児に 
 特化した検査サービス「マイキンソー キッズ（Mykinso キッズ）」も 
 展開しています。 

 ・サービスサイト︓  https://mykinso.com/ 
 ・紹介動画︓  https://youtu.be/GtIxFi92RFA 

 会社概要 

 「細菌叢で⼈々を健康に」を企業理念として、腸内フローラをはじめとする⼈体の常在細菌叢をデータサイ 
 エンスの⼒で解き明かし、ヘルスケアに貢献することを⽬指しています。 

 ・会社名︓株式会社サイキンソー 
 ・設⽴︓ 2014 年 11 ⽉ 19 ⽇ 
 ・所在地︓東京都渋⾕区代々⽊ 1 - 36 - 1 オダカビル 2 階 
 ・代表者︓代表取締役 沢井 悠 
 ・主な共同研究先︓⼤阪⼤学微⽣物病研究所 
 ・HP︓  https://cykinso.co.jp/ 
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